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成东软团发〔2023〕19 号 

    

关于开展“忆五四峥嵘岁月，请长缨不负青春”
团组织生活的通知 

 

各学院团委： 

“劳动创造了中华民族，造就了中华民族的辉煌历史，也必

将创造出中华民族的光明未来。”习近平总书记多次强调劳动的

重要性并指出。时代的光荣属于青年，时代的重任赋予青年。实

践证明，党和人民的事业兴旺发达离不开青年，青年的成长离不

开党的教育和培养。五四运动孕育了伟大五四精神，激励着一代

代青年前赴后继，勇立时代潮头，争做时代先锋，在中华民族伟

大复兴的征途上尽显青春朝气和蓬勃力量。校团委决定在全校开

展以“忆五四峥嵘岁月，请长缨不负青春”为主题的团组织生活。

现将具体安排通知如下： 

一、活动主题 

忆五四峥嵘岁月，请长缨不负青春 

二、活动时间 

2023 年 5 月 

三、活动对象 

共青团成都东软学院委员会

文件 
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全校各级团组织、团干部和团员青年 

四、活动安排 

围绕活动主题，全校各级团组织在 5 月下旬前，主要开展以

下三项活动。请各学院通知各团支部以“忆五四峥嵘岁月，请长

缨不负青春”为主题，根据以下要求及各支部具体情况组织开展

活动，第一点为各团支部必做，二三点选择其一完成。 

（一）开展学习“生而逢盛世，青年当有为”主题实践活动 

为鼓励青年学生参与社会实践，各团支部可通过围绕“生而

逢盛世，青年当有为”这一主题，挖掘主题内涵，通过宣传五四

青年节、劳动节以及母亲节等节日引导青年学生结合实际生活，

为人民战斗，为祖国献身，为幸福生活奋斗，把最美好的青春献

给祖国和人民。 

（二）开展“继五四薪火，展青年华彩”主题宣讲 

五四运动是国家和民族的青春记忆，五四精神是新时代青年

汲取力量的根与源。各团支部要组织青年学生新时代青年要走好

自己的长征路，就要牢记总书记嘱托，担当时代使命，强化理论

武装，筑牢思想根基，矢志不渝听党话跟党走，要传承弘扬伟大

五四精神，汲取接续奋进的磅礴力量，奏响强国有我的青春壮歌。      

（三）开展学习“劳动漾芳华，实践育先锋” 

“劳动创造幸福，实干成就伟业。”习近平总书记曾表示。

各支部要结合实际开展主题突出、特色鲜明、形势多样的团组织

学习活动，组织青年学生组织参与积极健康的活动，弘扬劳动精

神，增强历史使命感和责任感，立足本职、胸怀全局。在实现“两

个一百年”奋斗目标的伟大征程上再创新的业绩，以劳动托起中

国梦。 



3 

 

五、活动要求 

（一）注重主题宣讲。各团支部应认真学习宣传贯彻五四精

神、劳动精神。引导团员和青少年新时代青年践行五四精神、劳

动精神，在人生的拔节孕穗期，要坚定理想信念，扣好人生的第

一粒扣子，是实现第二个百年奋斗目标的中坚力量。（二）注重

团员参与。各团支部组织活动时应注重与团员的互动，注重其参

与程度，增强团员在主题团日活动中的交流互动。 

（三）注重榜样带动。主动发挥榜样的示范带头作用，组织

支部内优秀团员、优秀团干部、优秀学生、优秀志愿者等，开展

小组研读、分享交流、话题讨论、知识竞答等活动，引导团员青

年积极向上，奋发图强。 

（四）注重网上宣传。依托新媒体平台（如微博，微信公众

号等），大力发动基层团组织和团员青年围绕活动主题，积极创

作短视频作品，随支部活动新闻稿在新媒体平台集中推送。 

六、成果要求 

请各学院团委于 5 月下旬前将所在学院开展活动的图片、视

频 、 新 闻 稿 等 资 料 汇 总 打 包 发 送 至 校 团 委 官 方 邮 箱

（tuanwei@nsu.edu.cn），文件以“学院名称+团组织生活主题

活动”命名。 

 

 

 

共青团成都东软学院委员会 
                                 二〇二三年五月九日 


