
 

 

 

校学部发〔2026〕4 号 

关于开展成都东软学院 

第十二期学生干部培训班的通知 

各学院、各学生组织、各助理团队： 

2026年是“十五五”规划开局之年，也是全面建设社会主义现代

化国家关键之年。为深入学习贯彻党的二十届四中全会和2026年全国

两会精神，团结引领广大青年学生干部深刻把握国家发展新蓝图，自

觉融入中国式现代化建设大局，学校决定开展“成都东软学院第十二

期学生干部培训班”。现将有关事项通知如下： 

一、指导思想 

以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，全面贯彻党的二

十届四中全会精神，深入落实习近平总书记关于青年工作的重要论述

。紧紧围绕立德树人根本任务，聚焦“十五五”规划战略部署，在学

生干部中广泛宣传2026年全国两会精神，深刻领会“高质量发展”与

“新质生产力”的时代内涵，引导学生干部深刻领悟“两个确立”的

决定性意义，增强“四个意识”、坚定“四个自信”、做到“两个维

护”。在“十五五”开局之年，凝聚青年力量，为基本实现社会主义

现代化取得决定性进展贡献青春智慧。 

参训对象应为2025级学生； 

各班班长或副班长（各班1人）； 

成都东软学院学生工作部



 

各校级组织学生骨干（各组织2人）； 

学校助理团队学生骨干（校长办公室学生助理团队、人力资源部

学生助理团队、品牌部学生助理团队、教务部学生助理团队、招生就

业工作部学生助理团队、质量部学生助理团队、信息中心学生助理团

队、继续教育(培训)学院学生助理团队、实验实训中心学生助理团队

、SOVO综合服务办公室学生助理团队、图书馆学生助理团队、后勤保

障部助理团队、国际教育学院学生助理团队、老年教育中心助理团队

，每团队1人）。 

三、时间安排

2026年4月1日—4月13日 

所有被推荐参加本次干训班的学生骨干须填写《成都东软学院第

十二期学生干部培训班登记表》（附件1）并交由所在学院进行审核。 

本次培训坚持教育培训与实践锻炼相结合、组织培养与自主教育

相结合的方式，依托“领航·赋能·共生”的全景式育人体系，通深

度整合专题理论培训、AI赋能实战工坊、抗压心理调适及网络舆情素

养课程，旨在“十五五”规划开局之年，全方位锻造学生干部的政治

高度、综合素养与数智化实践能力，引领广大青年学生干部在高质量

发展的大局中贡献青春智慧。 

培训模块 课程主题  核心内容 课程安排 

理论铸魂 思想引领专题课 聚焦2026年全国两会

精神，深度剖析“新质

生产力”下的青年担

当，实现政治素质从“

感性认知”到“理性认

同”的跨越。 

开展一次学生干部能

力专题培训 



 

智创破局 AI+ 高 效 办 公 工 坊 

(Workshop) 

实战演示利用AI进行

公文撰写、活动策划

与创意设计，定义AI

时代的“极客型”学生

干部。 

举办一场AI赋能学习

与 工 作 能 力 提 升

Workshop 

韧性生辉 心理韧性与情绪领导

力分享 

引入职业教练技术，

通过沉浸式案例分析

，帮助干部在高压环

境下保持内核稳定，

实现从“管控情绪”到

“转化动力”的转变。 

组织一场抗压心理调

适与情绪管理分享会 

清朗行动 网络素养与全媒体素

养 

研判高校舆情态势，

划定言行“红线”，培

养具备敏锐观察力与

专业引导力的校园意

见领袖。 

开设一堂大学生舆情

素养与网络言行边界

主题课 

（一）学生干部是连接老师和学生的重要桥梁，其素质的高低以

及工作积极性与主动性的发挥程度,对学校的教育管理工作以及学风

建设产生重要的影响。 

（二）各学院、各学生组织及各助理团队要根据实际，认真选派

参训学员。并要求选派学员填写《成都东软学院第十二期学生干部培

训班登记表》（附件1），并于2026年3月31日中午12:00前将电子版

发至邮箱：neusoftxsh@163.com，纸质版交至校学生会工位（C7一楼

）。 

（三）各学院、各学生组织及各助理团队按要求填写《成都东软

学院第十二期学生干部培训班推荐学员登记汇总表》（附件2），并

于 2026 年 3 月 31 日 中 午 12:00 前 将 电 子 版 发 至 邮 箱 ：

neusoftxsh@163.com。 

（四）上述材料均以学院为单位，统一交至指定工位及邮箱，个

人不再单独申报。

mailto:neusoftxsh@163.com
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成都东软学院学生工作部 

2026年3月26日 



 

 

附件1 

成都东软学院第十二期学生干部培训班登记表 

姓名  政治面貌  专业班级  

学号  推荐组织 （注：班级或者所在团队） 

个人学生工作总结 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学生本人签名： 

年 月 日 



 

 

获奖情况 

奖项名称或荣誉 等级 时间 

   

   

   

组织意见 

（注：班级意见或者所在团队指导老师意见） 

 

 

签字：年 月 日 

素质教师

意见 

 

 

 

 

素质教师签字：年 月 日 

学院党委

(党总支）

审核意见 

 

 

 

 

盖章：年 月 日 

综合培训认定审核 

综合培训

表现认定 

 

 

 

 

负责人签字： 年 月 日 

学工部 

审核意见 

 

 

 

 

盖章： 年 月 日 

 
 此表一式一份，双面打印 

成都东软学院学生工作部制表 



 

 

附件2 
 

成都东软学院第十二期学生干部培训班推荐学员登记汇总表 

序

号 
姓名 性别 电话 学院 

专业 

班级 

备注 

（推荐单位） 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 此表一式一份，双面打印 
成都东软学院学生工作部制表 


