
         

            

     

 
 

 
 

各团支部： 

  2023年是毛泽东等老一辈革命家为雷锋同志题词60周年，3月5日是第24个

“中国青年志愿者服务日”。为深入学习宣传贯彻党的二十大精神，深入贯彻落

实习近平总书记近日对深入开展学雷锋活动作出的重要指示精神，深刻把握雷锋

精神的时代内涵，让雷锋精神在新时代绽放更加璀璨的光芒，继续大力弘扬“奉

献、友爱、互助、进步”的志愿精神，营造学雷锋、做志愿的浓厚氛围。为进一

步培养我院学子热爱党、热爱祖国、热爱社会主义的崇高理想和坚定信念，鼓励

我院学子积极参加志愿工作。经研究决定，在信息与商务管理学院21级、22级学

生基层团支部中开展以“学思践悟二十大，志愿服务耀青春”为主题的三月团组

织生活。请各团支部结合本支部实际，制定实施性安排，并认真组织实施。 

 

 

 

 

 

 

 



一、三月团组织生活活动主题  

主题：“学思践悟二十大，志愿服务耀青春”  

以支部为单位开展与主题相关的主题班会、感悟分享、观看视频以及丰富多

彩的校内外课外志愿活动，形式不限但要求必须积极向上。 

二、活动方案 

1、开展“雷锋精神我传承”的学习教育活动 

（1）开展以“雷锋精神我传承”为主题的班会，发挥各支部特色优势，广泛

发动成员学习“雷锋精神”，争做新时代好青年； 

（2）既要讲好历代青年英模人物和英雄集体的奋斗故事，又要讲好当代青年

向上向善向前的先进事迹，弘扬“肯奋斗”的光荣传统，团结引领支部成员永久

奋斗、团结奋斗； 

（3）班会主讲人演讲要具有较强感染力，支部成员履行班会纪律，做好安全

防范。 

2、开展“青伴夕阳，助老安康”等主题志愿服务活动 

（1）支部成员立足社区，关注老干部、老战士、老专家、老教师、老模范等

离退休老同志和特殊困难老年人群体的实际需要，以“结对+接力”的方式，针对

老年人在出行、就医、购物、使用智能手机等方面的实际困难，务实开展助老志

愿服务； 

（2）结合春季新学期开学，切实服务教育“双减”，面向城乡社区青少年特

别是留守儿童和困境青少年群体，围绕思想引领、学业辅导、健康生活、科技创

新、艺术素养等方面，务实开展关爱志愿服务，丰富社区少年儿童课余生活； 

（3）走进老、弱、病、残家庭，开展家政服务、心理抚慰、养生保健、文体

娱乐等敬老爱老志愿服务活动；面向残障人群开展生活照料、励志分享、康复陪

伴、就业引导、文体活动等阳光助残志愿服务； 

（4）活动开展时注意现场秩序，做好个人安全，最后可让各成员写一份本次

志愿行心得，抒发自己的感想。 

3、开展“青春助力，环境整治”志愿服务活动 

（1）团干部组织支部成员以环境整治为契机，深入践行雷锋“不怕脏、不怕

累”的精神，围绕“3·9保护母亲河” “3·12植树节” “3·23气象日”等时

间节点，积极组织团员青年和志愿者投身环境综合整治； 



（2）深入社区、学校等积极开展环境卫生清洁志愿服务，重点围绕环保理念

培育、垃圾减量分类、日常生活节能减排、植树、护绿、河道保洁等方面，反对

奢侈浪费和不合理消费，开展各类生态环保实践活动 ； 

（3）动员群众清理垃圾、整治环境卫生，引导群众减少制造垃圾、维护环境

卫生，形成“全民动员、全民支持、全民参与”的浓厚氛围。 

4、“致敬青春偶像 寻找身边雷锋”随手拍征集活动 

（1）以“致敬青春偶像 寻找身边雷锋”为主题，利用微信、微博、抖音等

新媒体平台，通过短视频、图片的形式，记录身边温暖瞬间； 

（2）以“青言、青语”讲述发生在身边的感动故事，不断弘扬雷锋精神，传

递社会正能量； 

（3）活动过程中，将相关活动照片、视频等留存。 

5、开展以“学思践悟二十大，志愿服务耀青春”为主题的照片墙活动 

（1）收集支部成员的志愿活动照片做成一个照片墙，各支部成员通过照片墙

上自己的照片，介绍自己志愿活动的感悟； 

（2）发动各支部成员积极参加，做好照片审核，提前做好照片墙，组织成员

报名参加； 

（3）活动开展时注意现场秩序，做好安全工作，最后让没有分享照片的成员

写一份心得，抒发自己的感想。 

6、其他形式 

各支部可自行组织开展形式多样的团组织生活，如开展校内外课外拓展活

动，全程围绕“学思践悟二十大，志愿服务耀青春”的主题，内容丰富且积极向

上。 

三、注意事项 

1.严格遵守团组织生活红头文件上的主题、时间等注意事项；  

2.活动开展前做好活动经费预算方案，做出优秀活动的同时避免铺张浪费； 

3.尽量做到全员参与，非必要事件不得请假，缺席，各支部成员应当积极参

与本次团组织生活，积极践行志愿服务精神； 

4.开展活动时尽量避开上课时段，不得影响其他支部正常运行； 

5.各支部成员应积极配合团组织生活的开展，活动期间各成员不可交头接

耳，玩手机，睡觉或做出影响活动进行的行为； 



6.如要展开讨论活动，院团委组织部干事应全程进行监督，不得出现违反纪

律的现象； 

7.本次团组织生活的开展时间为 3 月 6 日至 3 月 18 日，请各位团支书在 3 

月 8 日 20:00 点前上交团组织生活开展申请策划（策划书为附录1）; 

8.各团支书应认真记录整个活动过程，并于 3 月 18 日 20:00 前以Word形式将

管理学院团组织生活总结（总结为附录2）和其他总结资料（开展PPT、视频、图片、

发言稿、心得等）交至院团委团组织生活资料收集邮箱（3499889800@qq.com），前期

策划命名格式为：前期策划-班级（例如：前期策划-2021级财务管理1支部）；总结策

划资料（其中包含PPT、视频、照片等）请以文件夹的形式提交，命名格式为：团组

织生活总结资料-班级（例如：团组织生活总结资料-2021级财务管理1支部）。  

四、团组织生活评优事项 

本次团组织生活活动形式丰富多彩，发扬青年志愿服务精神，切实开展各种

志愿服务活动，推动各支部成员深刻理解并践行志愿服务精神，展现各支部成员

积极的精神面貌。信息与商务管理学院团委将在活动后召开评优会议选出本月优

秀支部，即“红色支部”。 
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共青团成都东软学院信息与商务管理学院委员会         2023年03月06日印发（共印10份） 

 



 

：团组织生活策划模板 
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策划书申报人: 

策划申报日期: 



 

信息与商务管理学院团委制 

：团组织生活总结模板 
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