
各团支部：

2022年5月10日，庆祝中国共产主义青年团成立100周年大会在北

京顺利举行。全会从七个时期展开青年团100周年的故事与党的渊源，

对五四运动时期、共产党的诞生、中国共产主义共青团的成立、新民

主主义革命时期、社会主义革命和建设时期、改革开放和社会主义现

代化时期、中国特色社会主义新时代的故事进程进行了深刻回顾与剖

析。寄语新时代共青团员要做理想远大、信念坚定的模范，要做刻苦

学习、锐意创新的模范，要做敢于斗争、善于斗争的模范，要做艰苦

奋斗、无私奉献的模范，要做崇德向善、严守纪律的模范。习近平总

书记强调，追求进步，是青年最宝贵的特质，也是党和人民最殷切的

希望。为培养我院学子的崇高信仰，争做模范，并坚持党的领导，将

党的思想贯彻始一，经研究决定，在信息与商务管理学院20级、21级

学生基层团支部中开展以“建团百年如潮涌，青年壮志斥方遒”为主



题的五月团组织生活，积极学习习近平总书记在庆祝中国共产主义青

年团成立100周年大会上的讲话，坚决做到思想与行动的统一。请各团

支部结合本支部实际，制定实施性安排，并认真组织实施。

主题：“建团百年如潮涌，青年壮志斥方遒”

以支部为单位开展与主题相关的主题班会、专题讲座、观看视频、

举办朗读比赛或形式丰富多样的课外拓展活动，形式不限但要求必须

积极向上。

时间：2022年5月17日—2022年5月27日

1.“学习习近平总书记在庆祝中国共产主义青年团成立100周年大会

上的讲话”与“学习《习近平和大学生朋友们》”主题班会活动

（1）各支部以“学习习近平总书记在庆祝中国共产主义青年团成立

100周年大会上的讲话”与“学习《习近平和大学生朋友们》”为主题

的团组织生活，发挥各班团学组织特色，结合工作实际，通过班会学

习会议等方式，广泛发动成员开展学习；

（2）表达形式：新颖多样，有独创性。支部成员可以围绕“共青团

的百年历程”和“习近平总书记与大学生交流故事”畅谈自己的所见

所闻，抒发自己的感想；

（3）主题班会要求：主持人应语言流畅，演讲技巧娴熟；具有较强

感染力；举止大方，表现自然；与观众有目光交流，有适当的肢体语

言，有一定的控场能力，把控会场秩序，引导支部成员进行深度学习；

（4）各支部成员学习习近平总书记在庆祝中国共产主义青年团成立

100周年大会上的讲话和《习近平和大学生朋友们》后，完成一篇学习

心得，前期已交过相关材料不用重复提交。



2.开展“知识竞赛”

（1）组织同学提前学习“习近平总书记在庆祝中国共产主义青年团

成立100周年大会上的讲话”整理出相关知识概念问题，做好题库准备；

（2）知识竞赛的题可以结合共青团成立100周年故事历程；

（3）题型必须是与本次主题相关的，可以结合“习近平在庆祝中国

共产主义青年团成立100周年大会上的讲话”。

3.开展户外采访活动

（1）组织部分成员制作相关学习习近平总书记建团百年重要讲话的

感想传单；

（2）支部全体成员在校内开展即时采访，形式不限；

（3）在采访结束后收齐采访对象的感想传单并进行总结。

4.观看习近平总书记关于建团百年重要讲话相关视频

（1）观看视频时需保持安静，不得大声喧哗，影响他人；

（2）手机需调至静音，不得接打电话、玩手机；

（3）观看过程中要保持严肃，不能交头接耳，嘻哈玩闹；

（4）观看视频的同学每人需书写一份观后感，谈谈自己对于中国共

青团的认知，与其他同学进行交流分享。

5.演绎团史经典影视片段活动

（1）组织人员准备好要拍摄的片段，分配好拍摄人员的任务，做到

参与的人全员参与；

（2）拍摄完成后，参与人员用视频记录下拍摄后的感受。

6.其他形式

各支部可自行组织开展形式多样的团组织生活，如开展主题班会，

分享学习习近平总书记关于建团百年重要讲话的感受等。活动开展不

得偏离主题，内容积极向上。

1.本次团组织生活的开展时间为 5 月 17 日至 5 月 27 日，请



各位团支书在 5 月 21 日 18:00 点前上交活动策划（策划书在附录

中）;

2.各团支书应认真记录整个活动过程，并于 5 月 27 日 18:00

前上交支部本次团组织生活开展情况总结与活动的照片（总结表在附

录中）；

3. 本次团组织生活前期策划和总结策划分别在 05 月 21 日和 05

月 27 日 之 前 交 到 院 团 委 团 组 织 生 活 资 料 收 集 邮 箱 ：

3499889800@qq.com。

4.团组织生活红头文件上所列出的主题，相关时间等注意事项需

要各支部严格遵守；

5.活动开展前进行经费预算，最好能够做出优秀活动的同时尽量

减少经费支出；

6.活动开展时，尽量做到全员参与，非重大事情不得请假，缺席。

同时各支部成员应当积极配合本次团组织生活的开展，认真学习“习

近平总书记在庆祝共青团成立 100 周年大会上重要讲话”；

7.开展活动时尽量避开上课时段，更不得影响其他支部的正常运

行；

8.每位成员在参与活动时不可交头接耳或做出影响活动进行的行

为，要认真参与每一项活动；

9.如果展开讨论活动，跟进人员应全程进行监督，不得出现玩手

机，睡觉等影响纪律的现象；

10.疫情期间开展活动，需注意保持一定的间距，做好疫情防控；

11.关于“学习贯彻习近平总书记在庆祝中国共产主义青年团成立

100 周年大会上的重要讲话精神”前期已开展，提交过相关材料的支

部不需要重复提交此类材料。



信息与商务管理学院团委将在活动后召开评优会议，通过对各活

动的出勤、纪律情况、活动内容、整体表现以及活动总结、图片资料

的递交情况等方面进行综合评定选出本月优秀支部即“红色支部”。

共青团成都东软学院信息与商务管理学院委员会 2022年05月17日印发（共印10份）
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策划书申报人:
策划申报日期:



信息与商务管理学院团委制

：团组织生活总结模板

年 月 日


