
- 1 - 
 

 

 

校学部发〔2026〕12号 

关于举办成都东软学院 2026 年“东软时光”短视频
征集大赛的通知 

各学院、相关部门： 

为全方位展现我校办学成果、育人特色及校风校貌，厚植爱校荣校情

感，激发师生创作热情，丰富校园文化内涵，营造充满活力、健康向上的

校园文化环境。经研究决定，举办 2026 年“东软时光”短视频征集大赛。

现就相关事项通知：  

一、活动主题 

成都东软学院 2026年“东软时光”短视频征集大赛 

二、举办单位  

主办单位：成都东软学院  

承办单位：学生工作部、品牌发展部、招生就业工作部 

协办单位：计算机与软件学院、智能科学与工程学院、信息与商务管

理学院、数字艺术与设计学院、健康医疗科技学院、外国语学院、数智应

用技术学院。 

三、参赛对象  

成都东软学院全体学生、全体教职工 

成都东软学院学生工作部
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四、大赛时间安排 

作品提交：2026年 5月 10日至 6月 20日 

作品发布：2026年 6月 1日至 6月 30日 

作品评审：2026年 7月 10日至 7月 31日 

五、赛道设置  

本次大赛设置抖音、小红书两大赛道，参赛者可任选其一或双赛道参

与投稿。 

1.主题要求：参赛者自设主题，内容需聚焦本校的学习和生活。参赛

作品应着重体现学校的文化底蕴、校园环境、学生日常学习与生活景象，

以及个人成长故事等元素。 

2.内容形式：采用多样化的创意表达方式，不拘泥于纪实拍摄、创意

混剪、剧情演绎或 VLOG等，突出画面质感、青春活力、传播力与观赏性。 

六、参赛要求、报名及投稿方式 

（一）参赛要求 

1.参赛者可单独参赛或组成团队参赛（团队不超过 4 人），团队需指

定一名队长负责联络和协调。 

2.同一参赛者或团队可以参加多个赛道，同一赛道亦可提交多份作品，

但单人或单团队提交作品总数不得超过 3个，每个作品内容需有所区别。 

（二）报名方式 

参赛者或团队队长请使用钉钉 APP扫描下方二维码，完成在线报名。 
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（三）投稿方式 

1.投稿作品须为 MP4格式的视频文件，视频建议采用平台常见的 9:16

竖屏格式，视频时长建议在 10秒至 3分钟之间。 

2.参赛者需将参赛作品及活动报名表整理放置于同一文件夹中，为确

保传输顺畅，单个文件夹大小建议不超过 1GB。 

3.文件夹压缩后发送到指定邮箱，压缩包及邮件标题格式：“学院+

专业班级+参赛者/队长姓名+联系方式”，作品提交邮箱地址如下（若双赛

道投稿，选择其中一个邮箱发送即可）： 

抖音赛道：3253145460@qq.com 

小红书赛道：1272849743@qq.com 

七、评审规则  

1.投稿作品经初审合格后，将根据投稿顺序在抖音及小红书账号“东

软时光”上发布，初审不合格不予发布。 

2.作品自正式发布之日起，开启为期十日的打榜期。打榜期满，大赛

组委会将依据平台官方后台数据记录，对各参赛作品进行流量得分统计。

评分规则如下： 

抖音赛道：最终得分=40%播放量+40%点赞量+20%评论量； 
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小红书赛道：最终得分=40%观看数+40%点赞数+20%评论数。 

3.对于提交多件作品的参赛者，无论个人或团队，其所有参赛作品在

打榜期内获得的流量数据将进行累积计算，所得总数据将作为评审最终成

绩的决定依据。 

4.参赛者可邀请在校老师担任作品指导老师，以提供创作过程中的指

导与支持。大赛特设优秀指导老师评选环节，对在大赛中贡献突出的教师

进行表彰。 

八、奖项设置  

（一） 抖音赛道 

一等奖 1 名 颁发获奖证书和奖金 1000 元 

二等奖 2 名 颁发获奖证书和奖金 800 元  

三等奖 3 名 颁发获奖证书和奖金 500 元 

优秀奖 3 名 颁发获奖证书和奖金 300 元 

（二） 小红书赛道 

一等奖 1 名 颁发获奖证书和奖金 1000 元 

二等奖 2 名 颁发获奖证书和奖金 800 元  

三等奖 3 名 颁发获奖证书和奖金 500 元 

优秀奖 3 名 颁发获奖证书和奖金 300 元 

（三）综合评选 

优秀指导教师 3 名 为参与指导大赛作品贡献突出的指导老师颁发获

奖证书 

九、联系方式  
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1.参赛者请扫码下方二维码加入 2026年“东软时光”短视频征集大赛

咨询群（QQ群号：253800772）。 

 

2.联系咨询电话：028-64888001。 

十、注意事项 

1.所有作品必须符合平台的内容规范、版权法律及相关政策规定，对

于涉嫌侵权、不当内容或其他违反规定的作品将不予发布。 

2.参赛作品应主题鲜明，有观赏价值；画面质量清晰，播放顺畅无卡

顿；音频无噪音、无多余的背景音；视频内不应包含任何水印及无关元素，

需有配套的字幕。 

3.参赛者须对报送作品版权负责，不得复制、剽窃他人作品，不得侵

犯他人肖像权，作品必须为原创，且未以任何形式授权第三方使用过，参

考其他作品的创意需在投稿时注明，否则后果自负并取消参赛资格。 

4.凡使用 AI生成图片、视频、配音、虚拟形象等相关内容，必须在投

稿时如实声明，并确保 AI 生成素材不侵犯第三方权益，不违反公序良俗。

内容违规的凡经查实，直接取消参赛资格。 

5.参赛作品一经投稿，成都东软学院招生就业工作部享有对参赛作品

的使用权，可将部分优秀作品用于招生宣传，所有投稿作品均不退还。 
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6.本次比赛最终解释权归成都东软学院招生就业工作部所有。 

7.凡参赛者均被视为认可本通知各项内容的相关要求。 

 

 

 

成都东软学院学生工作部 

2026年 5月 7日  


